
113年東區文化體驗內容輔導計畫  

「文化體驗推廣活動-認識藍精靈：創意設計工作坊」實施計畫 

 (113.07.01) 

壹、 計畫依據 

  由文化部國立臺東生活美學館辦理「113年東區文化體驗內容輔導計畫」，

委由國立東華大學執行，辦理文號「東美行字第1133000107號」。 

貳、 計畫目的 

  文化部推動「文化體驗教育」，研發中心將邀請專家學者或藝文團隊，規劃

講座或體驗活動，將文化體驗概念推廣給師生親子大眾，並發掘潛力投案單

位、合作對象。 

參、主辦單位 

指導單位：文化部 

主辦單位：國立臺東生活美學館 

承辦單位：國立東華大學 

肆、 活動目的 

為加強與學校端之間的交流，增進師生對文化體驗教育的認識，本活動整合

文化藝術與教育資源，特別於臺東縣立池上國民中學舉辦課程推廣體驗活動，並

邀請東里、富里、池上、關山地區各國民中小學教務行政教師及各領域任課教師

共同參與。將文化體驗概念推廣給師生大眾，以期未來更多學校端提出課程資源

申請。 

本次邀請東區文化體驗內容獲補助優秀團隊(原瑞穗國小教師)李德珍教師，

帶領花東師生認識臺灣藍染的故事與製作，活動預計每位師生完成一件方巾作品

並透過成果交流，最終一起分享藍染創作作品故事，呈現文化體驗教育計畫期望

讓學生沉浸於體驗過程中學習之核心精神。 

伍、 活動內容 

一、日期：113年8月23日(五)  

二、時間：13:10-16:25 

三、地點：臺東縣立池上國民中學(臺東縣池上鄉力學路 88號) 

四、對象： 

1. 東里、富里、池上、關山地區各國民中小學教務行政教師及各領域任課教師

為優先(每校建議人數2名，視報名情形增刪限額)，另其他區域各國民中小

學教師，總額25人(5-6人/組)。 



2. 本活動若不克全程參加手作課程者，請勿報名活動。 

3. 請透過全國教師在職進修網報名(課程代碼：4469762)，相關報名錄取以全

國教師在職進修網「報名通過」通知為主，如有變更不克參加請2日前事先

電洽；未接獲報名通過通知者，無法參與課程，敬請見諒。 

4. 本活動其研習人員相關公(差)假登記之課務（僅基本鐘點）、課程材料、膳

食經費，由國立臺東生活美學館「113年東區文化體驗內容輔導計畫」相關

預算支應。 

陸、活動聯絡人 

東區文化體驗內容輔導計畫 國立東華大學 郭小姐；03-8905020 

Email: chinchen@gms.ndhu.edu.tw 

 

柒、活動流程 

時段 主題 內容 講師 

13:00- 

13:10 
集合報到 

13:10- 

13:25 

開場 1.致歡迎詞 

2.文化體驗計畫核心精神 

3.活動流程說明 

國立東華大學  

萬煜瑤 特聘教授/ 

國立臺東生活美學館代表 

臺東縣池上國民中學 

紀芳伶 組長 

13:25- 

14:10 

「認識藍精

靈」課程體

驗 

1.臺灣藍染植物認識，採藍

制靛的故事 

2.藍染工藝作品賞析[縫紮

染、型糊染、蠟染] 

3.藍染液的製作觀察 

4.綁紮方式介紹 

李德珍教師 

14:10- 

16:25 

「認識藍精

靈」課程體

驗 

1.綁紮藍染方巾設計體驗與

染製 

李德珍教師 

16:25  各組小組分

享/大合照  

 各組別代表 

 

 

 

 

 



113年東區文化體驗內容輔導計畫  

「文化體驗推廣活動-認識藍精靈：創意設計工作坊」 

一、基本資料 

(一) 校名：  

(二) 學校統一編號：        

(三) 請領經費：__________元整 

二、種子教師參與資料 

 (一) 參與種子教師姓名：______________     

 (二) 擔任職務：□主任 □組長 □導師 □科任老師 □其他（請說明）______ 

 (三) 基本授課節數共________節（請附上教師課表，註明基本授課節數）  

參與教師增能及跨縣市共學社群 活動，共需______節基本代課鐘費。 

 (四) 計算明細： 

活動內容 
基本代課鐘點費 

所需節數 
單價 合計 備註 

113年8月23日(五)《認

識藍精靈：創意設計工

作坊》  

   節 

 

 

 

 

 

     /節   

(小學$336/節) 

(國中$378/節) 

(高中$420/節) 

 

 

*請將此表單核章，於活動結束後 15 日內將 1.此表單、2.課表 (於課表上註明

需申請代課之課堂)、3.學校收據或領據及 4.學校匯款帳號，一併寄回東區基

地。 

*收據抬頭請開立：國立東華大學。 

*請附教師課表，以利計算基本鐘點時數。 

*請貴校教務處用印。 

*東區美感教育大學基地 國立東華大學 03-8905020  

聯絡人：蔡家軒 Email: arteast@gms.ndhu.edu.tw 

地址：974 花蓮縣壽豐鄉大學路二段一號 

承辦人：                   單位主管：                 機關首長： 

 


